
De herfst is begonnen. De dagen worden korter. Veel mensen trekken er in 
dit seizoen graag op uit. Ze kleden zich wat warmer voor een wandeling in 
een bos of park. Daar valt veel te bekijken in dit kleurrijke seizoen.

In de herfst krijgen loofbomen een 
mooi bladerenkleed. Bossen en 
parken veranderen in een zee van 
kleuren: geel, rood, oranje en bruin. 
Uiteindelijk laten de bomen hun 
blaadjes los. Dat doen ze om zich te 
beschermen tegen uitdrogen. Het 
vocht in een boom verdampt via 
de blaadjes. Bij lage temperaturen 
nemen de wortels minder water op. 
Dat water kan niet verdampen als de 
boom kaal is. Zo komen de bomen 
de winter door. 

Bosvruchten
Op de grond vind je heel wat boomvruchten. 
Eikels, beukennoten en tamme en wilde kastanjes 
liggen er voor het rapen. Omdat het in de herfst 
vochtiger is dan in de andere seizoenen groeien 
er meer paddenstoelen (zie cover). Die mag je niet 
plukken. Raak ze ook niet aan, want sommige zijn 
giftig.

Herfst in het bos
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>>> In de herfst verzamelen veel kinderen 
afgevallen bladeren en boomvruchten.
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De winter tegemoet
Ook dieren bereiden zich voor op de komende winter. 
Eekhoorns en muizen leggen een voorraad voedsel aan. 
De egel eet zich vet voor hij aan zijn winterslaap begint. 
In zijn slaap leeft hij van het opgeslagen vet en klopt zijn 
hart minder snel. Trekvogels zoeken warmere landen op, 
omdat ze in ons land weinig voedsel vinden. Veel dieren 
krijgen een dikkere, donzige vacht die hen beschermt 
tegen de kou.

Week van het Bos
Van 8 tot en met 15 oktober is er de Week van het Bos. 
Biodiversiteit is dit jaar het thema. In een bos groeien 
verschillende soorten planten: mossen, paddenstoelen, 
grassen, struiken, bomen … Allerlei dieren leven in een 
bos. Die rijkdom aan soorten maakt het bos tot een plaats 
vol leven. Het is goed dat al die soorten er kunnen blijven 
leven. Ga je ook op zoek naar het mysterie van de natuur?


