
We maken het lichter 
 
Van midden maart tot eind mei was ons land in lockdown. Toen werden 
veel warme initiatieven opgestart. Daarmee wilde men de mensen die zich 
inzetten, bedanken. Eén ervan was ‘Applaus voor de zorg’. Wekenlang werd 
er elke avond in de handen geklapt voor het zorgpersoneel. Sinds eind 
oktober loopt er een andere actie …

De nieuwe actie heet #ZORGVOORLICHT. Ze 
roept op om elke avond een lichtje aan te ste-
ken. Zo’n lichtje is een teken van samen horen. 
Het is een positieve boodschap van hoop. Het 
wil mensen aanmoedigen om verder te doen, 
ook in moeilijke momenten. 

Kaars of lamp
Veel mensen reageren positief op de oproep. 
Sommigen zetten een lampje achter het raam. 
Of een kaars op de stoep. Anderen halen nu 
al hun kerstlichtjes uit. En heel veel mensen 
plaatsen hun kerstboom met lampjes al buiten. 
Al die lichtjes maken het leven wat lichter voor 
ons allen. Letterlijk, want we zien meer. En 
figuurlijk, want we voelen ons minder triest  
en alleen.
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