Aardbeien

Vanaf april zijn ze er weer: de heerlijke aardbeien! Misschien heb
je wel een aardbeienteler om de hoek. Koop je in de supermarkt
aardbeien? Dan komen die meestal van Hoogstraten.

De specialiteit van Hoogstraten is aardbeien. Jaar-

lijks telen ze daar meer dan 30 miljoen kilogram

aardbeien. Die worden verdeeld over het hele land.

Deze zoete vruchtjes zitten boordevol vitaminen.
Ze zijn erg gezond. Sommige aardbeien worden
geteeld op het veld. Andere groeien in een serre.
Dat is handig. Is het te koud of schijnt de zon te
weinig? Dan kan er wat warmte en extra licht
gegeven worden. Aardbeien worden met de hand
geplukt. Door een draaibeweging te maken, blijft
de aardbei aan het steeltje. Dat is belangrijk, want

zo gaan er geen vitaminen verloren. Wie de aard-
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beien vooraf spoelt laat het steeltje beter zitten.

Anders zuigen de vruchten zich vol met water.

En zo gaat hun zoete smaak verloren.
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