
Eerste winterprik
 

Koning Winter is in het land! Hij brengt ons een eerste winterprik die
een week zal duren. Een droge, maar koude landlucht uit het oosten
tot zuidoosten zorgt voor flink wat vrieskou. 
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Overdag schommelt de temperatuur rond het 
vriespunt. ’s Nachts daalt het kwik tot -5 °C aan 
de kust en tot -10 °C in de Ardennen. In Wallonië 
is de eerste sneeuw al gevallen. In Vlaanderen 
is er kans op een sneeuwlaagje van enkele cen-
timeters. Wanneer de vrieskou samengaat met 
neerslag, wordt het gevaarlijk glad op onze wegen. 
Dan rukken de strooidiensten uit. Maar op de 
voetpaden valt vaak niet veel strooizout. Daar-
door blijven die glad. Wees dus voorzichtig als je 
te voet onderweg bent.
 

Met de fiets
Ook als fietser moet je je aanpassen aan het  
winterweer. Let goed op het wegdek. Glinstert  
de ondergrond, dan kan daar een laagje ijs liggen. 
Vermijd de witte lijnen op straat, ze kunnen  

verraderlijk glad zijn. Je rijdt het best niet te snel. 
Op die manier hoef je niet hard te remmen. Bij 
glad weer is dat extra gevaarlijk. Controleer ookof 
je beide lichten nog werken. Misschien heb je wel 
een feller licht nodig? Check ook je bandenspan-
ning. Op een gladde of besneeuwde weg rijd je 
beter met wat minder lucht in je banden. Dan heb 
je meer grip op de weg. En vergeet niet om je fiets 
af en toe schoon te maken. Opspattend strooizout 
tast immers de laklaag van je fiets aan.

Denk aan de vogels
Gelukkig moet je niet de hele dag in de vrieskou 
doorbrengen. Voor vogels is dat wel anders. Vries-
kou en sneeuw zorgen ervoor dat ze minder mak-
kelijk voedsel vinden. Help je ze een beetje? Daar 
krijg je zelf ook warmer van …

>>> Een wegdek dat glinstert is erg glad, let goed op! >>> Verwen de vogels in je tuin met mezenbollen en ander lekkers.
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